
Diètes de plantes en Irlande et élixirs de fleurs hors pair

Il n'est point de mots fidèles pour décrire cet endroit magique d'Irlande où nous séjournons
régulièrement : Derrynagittah !

  

Magique de par le lieu, mais aussi de par ses habitants Carole et Steeve Guyett et leurs deux
fils : De belles personnes au très grand coeur dans les yeux desquels le soleil et la lune brillent
d'un même éclat.

  

Derrynagittah est avant tout un lieu sacré et d'initiation où l'on se connecte avec facilité à l'esprit
des plantes qui sont cultivées avec respect et amour. Il regorge d'espaces sacrés aux énergies
propices à l'éveil personnel. Vous pourrez notamment :

    
    -  Cheminer dans le labyrinthe végétal dont la forme très très ancienne vous aidera
notamment à manifester vos intentions et retrouver votre centre.   
    -  Apprendre à communiquer avec l'esprit des plantes dans le jardin sacré des plantes  
    -  Pratiquer des sweatloadges (huttes de sudation)  
    -  Recevoir des soins individuels (sur RV) par Carole qui est à la fois herboriste médicale,
femme médecine et prêtresse   
    -  Acheter par correspondance sur leur site internet des remèdes végétaux de grande
qualité (produits sur place)   

  http://www.derrynagittah.ie   
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